





ORGANY, TKANE A BUNKY

Organy jsou vystavény z tkani, tj. souboru
bunek shodného tvaru a funkce.

Z potapecskeho hlediska (pobyt v pretlaku) je
vyznamné, ze organismus az na urcite vyjimky
predstavuje prakticky tekuté prostredi.

Telni tekutiny se nachazeji uvnitr bunék i v
mezibunecnych prostorach, koluji v cévnim i
miznim systemu.

Celkova voda v organismu dospéelého jedince
predstavuje priblizné 60 % télesné hmotnosti.




e Dychaci
e« Obéehovy
e Travici a vylucovaci



KREV

e Krev je vazka kapalina Cervené barvy.

e V cévach dospeléeho cloveka ji koluje
priblizné 5 litru. Je tvorena tekutou
krevni plazmou, v niz se nachazeji pevné
krevni castice - cervené krvinky, bilé
krvinky a krevni desticky.

e Z hlediska dychani ma zasadni vyznam
schopnost cervenych krvinek vazat kyslik
chemickou vratnou vazbou.



Ukoly krve

Privadeéni zivin a kysliku.

Odvadeéeni odpadnich zplodin a oxidu uhlicitého.
Doprava ruznych Gcinnych latek (hormonu).
Rozvadeni tepla.

Chranit télo pred ruznymi chorobami.

Rizeni mnoZstvi vody a soli v téle, udrzeni
osmotického tlaku, zachovani rovhovahy kyselin
a zasad v organismu.

Objem krve je dllezitym cinitelem pri udrzovani
a rizeni arterialniho a venosniho krevniho tlaku.




—Plazma

Slozeni krve

Plazma 54%

e Obsahuje 91% vody, nese
cervené a bilé krvinky a
radu dalsich latek (ziviny,
bilkoviny,
hormony,rozpusténé

plyny).

Krevni
céva

Monocyty

Erytrocyty

Krevni
destic¢ky

Lymfocyty

Cervené krvinky 45%

Neutrofily

Bilé krvinky a krevni
desticky 1%




Cervené krvinky (erytrocyty)

e V1 cm3 krve 5 milionu
erytrocytu

e Slouzi k prenosu 02

e Bezjaderné bunky, které
maji schopnost se
natahovat a deformovat,
takze se mohou prodirat
i velmi uzkymi
vlasecnicemi.

. Cervena krvinka
obsahuje 250 milionu
molekul hemoglobinu.




Molekula kysliku se slucuje
v hemu se Zelezem.

revisibilni.
Hb + O2 = HbO2 (oxyhemoglobin)

e Pri PO2 13,33kPa nasyceno 97%

 Oxyhemoglobin - svétle cerveny

e Deoxyhemoglobin - tmavé modry

molekula
hemoglobinu



Bilé krvinky

Bunky s jadry, v 1 cm3 krve je 6000
az 10000 bilych krvinek.

e« Ponévadz mohou ve znacném rozsahu
meénit tvar svého téla, dokazou se
prodirat uzkymi stérbinami mezi
endotelovymi bunkami, tvorici krevni

vlasecnice (diapedesa leukocitl).
Bilé krvinky jsou neobycejné
dulezitym cCinitelem pri obrané
organismu proti
mikroorganismum.
e Monocyty - jsou nejvétsi bilé krvinky.
o Lymfocyty - protilatky
o Neutrofily - pohlcovani bakterii




Tvorba krvinek

. Cervené krvinky a bilé
krvinky (neutrofily) vznikaji
ze stejného typu bunék,

homeocytoblastu
produkovanych kostni dreni.
Lymfocyty a monocyty se
take vyvijeji z
homeocytoblastl, ale
dokoncuji svlj vyvoj v mizni
tkani.

Cervena kostni dren

e se nachazi v plochych
kostech (lebce, hrudni kosti)
a epifyzach dlouhych kosti.




Obehovy systém
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Tepny ( Arterie)

Vedou krev ze srdce

Stavba:
bazlnf (zakladni) « Steny pevne a pruzné
e o UvnitF vystlany vrstvou
endotel | <N\ endotelovych bunek.

e Okolo kruhovité usporadané
hladké svalstvo.

e Ve svalovine vazivo s
elastickymi vlakny
Stredni obal

o | e Na povrchu tepny ridsi
vnitrni obal ObSEhU]emﬂOhO 5 5 oLl
elastickych vlken, vazivovy obal se Sltol
vegetativnich nervu
Tepny se postupne déli do
vlasecnic.

vneéjsi obal




Vlasecnice (kapilary)

bazilni
| membrana

Sverac pied vasecnic, tvfen]
svalowmi vikey, i pritak krve
vevehodu do vlisecnice,

Koncova tepénka bé
W pfimo napfic i vasednic
B\ | astietiva ses Alkou.

| 3 biliond vlsecnic obsaienich
Y idském tale tvoif rozsdhlou it

Funkce
Jejich sténami prostupuji ziviny,
kyslik z krve do tkani, obracené
pak oxid uhli¢ity, odpadni latky.
Leukocyty prostupuji do
mezibunécnych prostor -
diapedéza.

Stavba

Stény tvori vrstva endotelovych
bunék pokrytych bazalni
membranou. Méri ne délku 0,3 az
1 mm a maximalni primér je
0,01 mm

Prostupuji vSechny tkané krome
pokozky a jeji utvary (nehty,
vlasy,chlupy, oéni rohovka,
chrupavky).




Zily (Vény)
Vedou krev do srdce

Stavba:

e Stejné vrstvy jako u tepen,
pouze tenci

e Na sténach zil dolnich
koncetin - chlopné -
jednosmérny prutok krve k
srdci

Pohybu krve napomaha:

o Stahy kosterniho svalstva.

e Podtlak v hrudni dutine pri
vydechu.

e Gravitace (u zil vys nebo ve
stejné urovni srdce).

Siroky prisvit il jim umoziiuje
pojmout vice krve.




Plicni a systémovy obeh

horni duta zila

Plicni tepny jsou jediné
tepny, ve kterych proudi
odkyslicend krev.

vlasecnice

Plicni zily vraci krev
okyslicenou v plicich
do srdce.

Odkysticend krev proudi z dolni
casti téla nahoru do srdce
dolni dutou zilou.

Srdecnice (aorta) je hlavn
kmen véech télesnych tepen.

V plicich se krev
okyslicuje ajeznf
odstrafiovan oxid
uhlidity.

leva komora

Prostiednictvim systémovych
vlasecnic krev dodava kyslik

| dotkdniaodvddiznich

oxid uhlicity.

Pri télesném odpocinku

- obsahujf systémové iy

azilky vice nez 60 % krve.

Plicni obéh
Zahrnuje plicni tepny, zily a
vlasecnice.

Prava srdecni komora

pumpuje krev do plic, kde se

krev okyslicuje a odstranuje

se z ni oxid uhlicity.
Systémovy obéh

Se sklada ze vsech ostatnich

krevnich cév v téle.

Krev je vypuzovana z levé
komory a proudi vsemi
telesnymi tkanemi z
vyjimkou plic.




Obeh ve vlasecnicich

svalvklidu

sit viasecnic

uvolnény svérac

aktivni sval

Prostrednictvi vlasecnic jsou 02 a
ziviny rozdélovany do tkani a
CO2, produkt metabolické aktivity
je odnasen pryc.

Proudeéeni krve v siti vlasecnic
(kapilar) zalezi na tom, jak tkan
potrebuje kyslik.

Sval v klidu spotrebuje méné
kysliku nez aktivni sval.

Svérace pred vilasecnhicemi

ridi prutok krve svym staZzenim

a uvolnénim.



Srdce

e Je duty sval ulozeny v hrudni
dutiné. Nepretrzitym
rytmickym stahovanim a
uvolnovanim precerpava
krev, aby se v plicich zbavila
prebytecného oxidu
uhlic¢itého, okyslicila se a
novym kyslikem zasobovala
tkané. Pocet srdecnich stahu
se U dospelého cloveka v
klidu pohybuje okolo 70 - 80
Za minutu.




Srdce (cor)

e Perikard (osrdecnik) -
kryje srdce, drzi ho v jeho
poloze.

e Epikard - vazivovy obal.

e Perikardialni tekutina -
mezi perikardem a epikardem,
snizuje treni, umoznuje pohyb
srdce.

e Myokard - srdecni svalovina,
jejimz stahem srdce vypuzuje
krev. Silnéjsi je v komorach
nez v predsini.

« Endokard - nitroblana




Srdecni cyklus

e Stahy myokardu nastavaji na
podkladé pravidelného cyklu
se tremi ruznymi fazemi.

e Kazdy cyklus je spoustén
vlastnimi bunkami v
srdecnim svalu
yautorytmickeé*, jsou
schopné vytvaret a Sirit
elektrické impulzy.

e Diastola - odpocinkova faze
e Systola predsini
e Systola komor




V klidu P ri usilovné

praci

0 tepi /1min. | 200 tepi/1min.
frekvence

Tepovy | 60-80cm3
objem

Pocet srdetnich
tepu za minutu.

100 — 150 cm§g Objem krve,
ktere srdce
pirecerpa za
jeden stah.

Mnozstvi krve

pireterpaneé za

jednu minutu.

51/ min. 30 [/ min.

Minutovy
srdecni

objem



Syndrom karotickych sinu

e Pri rizeni srdec¢ni ¢innosti se uplatnuji reflexni vlivy
vychazejici z ¢idel tlaku, umisténych v riznych mistech
krevniho obéhu, zejména v oblouku aorty a v
rozvetveni karotid /krénich tepen).

o ZvysSeni krevniho tlaku zpusobi podrazdéni ¢idel a pres
ridici centrum se zpomali srdecni ¢innost.

o NezZadoucim zpusobem se tento reflex muze projevit
pri tlaku na krcni tepny tésnym potapecskym
oblekem. Omezeni prurezu stlacenych tepen
zpusobi mistni zvySeni krevniho tlaku, které
pusobi na cidla tlaku v rozvétveni krénich

tepen (tzv. karotidnich dutinach - sinech).
Reflexnim pusobenim se sniZi krevni tlak, ¢imz dojde k
mensimu prokrveni mozku a potapéc¢ muize ztratit
vedomi.




MiznNni (lymfaticky) Systém

Plazma prosakuje neustale z krevnich
vlasecnic a hromadi se ve tkanich, kde
vytvari mezibunécnou tekutinu.

e Mizni systém odvadi pomoci své vlastni sité
cév tekutinu ( lymfa), ¢imz chrani tkané pred
otokem.

e Mozni puvodci infekce se odstranuji v
lymfatickych uzlinach a potom je lymfa
navracena do obéhového systému.

e 1. Odcerpavat tkanovy mok
nahromadény v tkanich a vracet ho do
krevniho obéhu.

e 2. Chranit télo nicenim patogenu
(choroboplodnych zarodku).




e Prijem potravy a odstranovani
nestravitelnych odpadnich latek.

e Mechanické a chemickeé
Zpracovani potravy.

e Vstrebavani zivin.
Ustni dutina- hltan- jicen- zaludek-
tenké strevo- tlusteé strevo- travici
zlazy- ritni otvor.







